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Introduccion

Los recientes desastres comunitarios, como el COVID, las inundaciones, los incendios y las olas
de calor, han aumentado la conciencia en la comunidad sobre la diversidad de la poblacién del
condado de San Luis Obispo. Las intensas discusiones sobre la politica de inmigracién y su
aplicacion también han aumentado la necesidad de aprender mas sobre las complejidades de
nuestra poblacién inmigrante. Este es principalmente un informe sobre los inmigrantes en
nuestro condado, no sobre el sistema de inmigracidn ni sobre los problemas en la frontera. Sin
saber quiénes son nuestros vecinos, no podemos tener una comunidad acogedora, saludable y
préspera.

Dado que los inmigrantes estan subrepresentados en las encuestas oficiales como el Censo de
los EE. UU., los datos esenciales sobre las caracteristicas y necesidades de esta comunidad
siguen siendo limitados, lo que dificulta abordar sus desafios especificos de manera eficaz. Este
estudio consolida datos de varias fuentes para ayudar a los responsables de las politicas, las
organizaciones sin fines de lucro y otras organizaciones locales a comprender la composicion,
los desafios y las necesidades de la comunidad inmigrante en el condado de San Luis Obispo.
Los temas clave que se abordan incluyen vivienda, atencién médica, apoyo legal, educacion,
estabilidad econémica y servicios familiares.

Panorama Demografico

Somos un condado de inmigrantes que vivimos en las tierras de los pueblos indigenas del
condado de San Luis Obispo, que incluye la tribu Salinan y la tribu Yak tit¥u titYu Yak tithini
Chumash del Norte.

El condado de San Luis Obispo, con una poblacién total de 281.712 residentes, tiene una
poblacion inmigrante diversa y en crecimiento que comprende aproximadamente el 10% de los
residentes del condado, o alrededor de 26.721 personas. La mayoria de estos inmigrantes son
residentes de largo plazo, y el 82% ha vivido en los Estados Unidos durante mds de 15 afios. Las
comunidades inmigrantes del condado incluyen ciudadanos, residentes permanentes legales e
individuos indocumentados, cada uno de los cuales contribuye significativamente a la economia
local y al panorama cultural. El siguiente grafico describe aspectos clave de la demografia
inmigrante y latina del condado.:
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Figure 1: Tamaiios relativos de las poblaciones inmigrantes y latinas

Naturalizacidn y estatus legal: Entre la poblacion inmigrante, alrededor del 52% (13.915
personas) son ciudadanos estadounidenses naturalizados, mientras que el 48% (12.805
personas) son no ciudadanos. Los inmigrantes no ciudadanos incluyen tanto a los
residentes documentados, como a los residentes permanentes legales, como a las
personas indocumentadas que carecen de estatus legal.

Poblacion indocumentada: Se estima que el nimero de inmigrantes indocumentados en
el condado de San Luis Obispo es de entre 7.000 y 8.000, aproximadamente la mitad de
la poblacién no ciudadana del condado. Ademas, se estima que 9.700 ciudadanos
estadounidenses y residentes legales viven en hogares con familiares indocumentados,
lo que significa que alrededor de 16.600 residentes del condado son indocumentados o
comparten hogares con personas indocumentadas.

Origenes étnicos y regionales:



o Poblacién? Latina: Una parte importante de la poblacion inmigrante es latina, y
aproximadamente el 69 % se identifica como tal. Sin embargo, es importante
sefalar que la mayoria (80 %) de la poblacion latina general del condado de San
Luis Obispo nacid en los EE. UU., lo que deja en claro que ser latino no es
sinénimo de ser inmigrante.

o Pais de origen: Aproximadamente el 56% de los inmigrantes del condado son de
América Latina, el 20% de Asia, el 16% de Europa y porcentajes mas pequeiios de
Africa y Oceania.

- Comunidades indigenas mexicanas: Dentro de la poblacién inmigrante latina, un grupo
notable esta compuesto por indigenas mexicanos del sur de México, particularmente la
comunidad mixteca. El Estudio de la Comunidad Indigena Mexicana de San Luis Obispo
(SLOMICS) estim6 que entre 3.430 y 8.000 inmigrantes indigenas mexicanos residen en
el condado, y la mayoria de los adultos trabajan como trabajadores agricolas. Estas
comunidades enfrentan desafios lingliisticos y culturales Unicos, ya que muchos hablan
lenguas indigenas en lugar de espafiiol o inglés.

- Composicion del hogar y estructura familiar: Los hogares de inmigrantes tienden a ser
mas numerosos y es mas probable que incluyan a miembros de la familia extendida en
comparacién con los hogares de no inmigrantes. El tamafio promedio de los hogares
entre los inmigrantes es de 3,3 personas, en comparacion con 2,5 para la poblacién
general. Las familias de estatus mixto, donde algunos miembros son ciudadanos
estadounidenses o residentes legales y otros son indocumentados, son comunes.

- Distribucién por edad: La poblacién inmigrante del condado es mayoritariamente
mayor, con una edad media de 47,9 afios en comparacién con los 40 afios de la
poblacion general. La mayoria (75%) son adultos en edad laboral (18-64), un porcentaje
mas alto que la poblacién general. Las familias inmigrantes suelen tener un porcentaje
menor de nifios menores de 18 aifos (5%) en comparacion con la poblacién general
(17%).

- Dominio del idioma y del inglés: Aproximadamente el 69% de los inmigrantes habla un
idioma distinto del inglés en su hogar, siendo el espaiiol el idioma predominante. Sin
embargo, entre la poblacién indigena mexicana, el mixteco es el idioma de uso comun.
Muchos inmigrantes manifiestan un dominio limitado del inglés, y el 48% afirma que
habla inglés "menos que muy bien", aunque esta cifra es menor entre los ciudadanos
naturalizados (28%) en comparacién con los no ciudadanos (61%).

Tenga en cuenta que los datos presentados aqui provienen de diferentes fuentes y
metodologias, por lo que los nimeros pueden no coincidir.

Estas caracteristicas demograficas reflejan una poblacién inmigrante del condado que es diversa
en su origen y esta bien establecida en la comunidad. Abordar las necesidades de las

"Hemos adoptado el término no especifico de género Latine para describir a la poblacidn latinoamericana
en este informe.



poblaciones documentadas e indocumentadas a través de servicios inclusivos y politicas de
apoyo serd esencial para que el condado de San Luis Obispo fomente una comunidad mas
equitativa y cohesionada para todos los residentes.

Principales Hallazgos

- Trabajo e Industria: Los inmigrantes son esenciales para los sectores de agricultura,
construccion, hoteleria y servicios de alimentacion del condado. A pesar de sus
contribuciones, muchos trabajadores inmigrantes enfrentan disparidades salariales y
carecen de acceso a beneficios como el seguro de desempleo. El salario medio por hora
de los inmigrantes en el condado de San Luis Obispo es de $18, en comparacion con los
$28 de la poblacidn general, y los trabajadores indocumentados a menudo ganan incluso
menos.

- Vivienda: Los altos costos de alquiler y las condiciones de vida en condiciones de
hacinamiento afectan gravemente a la poblacién inmigrante. Aproximadamente el 53%
de los no ciudadanos gastan mas del 30% de sus ingresos en alquiler. Los inmigrantes
indocumentados enfrentan barreras Unicas para acceder a viviendas asequibles, lo que a
menudo resulta en condiciones de hacinamiento. Ademads, los inmigrantes
indocumentados generalmente no son elegibles para recibir asistencia federal para la
vivienda.

- Acceso a la atencion médica: las comunidades inmigrantes enfrentan numerosos
desafios en materia de atencién médica, incluidas las barreras linglisticas, la
desconfianza en el sistema de atencidn médica y las limitaciones financieras. Mas de la
mitad de los residentes hispanohablantes demoran la atencién médica debido al costo, y
las barreras linglisticas afectan desproporcionadamente a los inmigrantes que no hablan
inglés. La reciente expansion de Medi-Cal en California beneficiara a los residentes
indocumentados; sin embargo, siguen existiendo brechas significativas, especialmente
para aquellos que ganan por encima del umbral de ingresos para Medi-Cal pero carecen
de seguro a través de su empleador.

- Inseguridad alimentaria: los inmigrantes en el condado de San Luis Obispo enfrentan
tasas mas altas de inseguridad alimentaria debido a las dificultades econdmicas y el
acceso limitado a los programas de asistencia alimentaria. Aproximadamente el 64% de
los encuestados indigenas mexicanos informaron haber pasado hambre durante el afio
pasado. Programas como CalFresh excluyen a las personas indocumentadas, aunque las
familias de estatus mixto pueden recibir beneficios prorrateados.

- Educacion: La adquisicién de un idioma es una barrera importante para los estudiantes
inmigrantes. Los estudiantes de inglés representan el 12,6% de la poblacion estudiantil
del condado de San Luis Obispo, y el espanol es el idioma predominante entre estos
estudiantes. El limitado nivel educativo de los adultos inmigrantes pone de relieve la
necesidad de contar con programas vocacionales y de inglés como segundo idioma (ESL)
accesibles.

- Barreras politicas: El estatus migratorio afecta significativamente el acceso a los
servicios sociales y a los beneficios publicos. Aunque California ha ampliado ciertos



servicios a los residentes indocumentados, la elegibilidad sigue siendo limitada,
especialmente para la asistencia econdmica y el seguro de desempleo. Ademds, el
miedo a la deportacién y la desconfianza en las instituciones impiden a muchos
inmigrantes acceder a los recursos disponibles.

Asistencia de ingresos: Las familias inmigrantes, en particular aquellas con miembros
indocumentados, enfrentan desafios significativos para acceder a la asistencia
econdmica. Los inmigrantes indocumentados generalmente no son elegibles para los
programas federales de asistencia econdmica, aunque algunos programas a nivel estatal
brindan ayuda limitada. California ofrece el Programa de Asistencia Econémica para
Inmigrantes (CAPI, por sus siglas en inglés) para inmigrantes de edad avanzaday
discapacitados y permite a los contribuyentes indocumentados reclamar créditos
estatales como el Crédito Tributario por Ingresos del Trabajo de California (CalEITC, por
sus siglas en inglés) y el Crédito Tributario por Hijos Pequefios (YCTC, por sus siglas en
inglés). Sin embargo, muchas personas indocumentadas siguen excluidas de beneficios
clave, lo que genera una mayor inseguridad financiera.

Asistencia en caso de desastre: Los inmigrantes indocumentados se ven afectados de
manera desproporcionada por los desastres naturales, pero enfrentan barreras para
acceder a los servicios de ayuda. Los programas federales, como los administrados por
FEMA, brindan solo asistencia de emergencia limitada a las personas indocumentadas, a
menudo excluyéndolas de la ayuda financiera directa. Algunas organizaciones, incluidas
las organizaciones sin fines de lucro locales y la Cruz Roja Estadounidense, ofrecen ayuda
independientemente del estatus migratorio. California ha brindado ayuda provisional en
ciertos casos, pero las comunidades inmigrantes alin experimentan brechas significativas
en la asistencia ante desastres debido a restricciones legales y politicas.

Cambio climatico: Las comunidades inmigrantes, en particular las que trabajan en la
agricultura y la construccién, enfrentan una mayor vulnerabilidad a los peligros
relacionados con el clima, como el calor extremo, el humo de los incendios forestales y
la sequia. Muchos trabajadores inmigrantes corren riesgos debido a las barreras
linguisticas, la falta de acceso a informacién sobre salud y seguridad y las presiones
financieras para seguir trabajando en condiciones peligrosas. Recientemente se han
implementado politicas estatales para abordar estos riesgos, incluida la obligacién de
licencia por enfermedad remunerada para los trabajadores agricolas durante
condiciones climaticas extremas, pero se necesitan protecciones y recursos adicionales.
Alfabetizacion digital: El acceso a herramientas digitales y a la conectividad a Internet es
esencial para acceder a los servicios publicos, la educacidn y las oportunidades de
empleo. Las comunidades inmigrantes del condado de San Luis Obispo, especialmente
los hogares que no hablan inglés y las familias de bajos ingresos, a menudo enfrentan
barreras en el acceso y la alfabetizacidn digital. Muchos hogares inmigrantes carecen de
acceso a Internet o dependen Unicamente de teléfonos inteligentes, lo que limita su
capacidad para participar en servicios en linea y oportunidades educativas. Se necesitan
esfuerzos para mejorar la alfabetizacién y el acceso digitales para cerrar esta brecha, en
particular porque mas servicios publicos requieren la participacion en linea.



Conclusioén

La poblacién inmigrante del condado de San Luis Obispo es fundamental para la economia, el
tejido social y la diversidad cultural del condado. Abordar sus desafios particulares, en particular
en materia de vivienda, atencion médica, educacion y seguridad econdmica, es esencial para
fomentar una comunidad inclusiva y resiliente. A través de politicas especificas, un mayor apoyo
comunitario y una prestacién de servicios inclusivos, el condado de San Luis Obispo puede
brindar un mejor apoyo a sus residentes inmigrantes y fortalecer la regién para todos.

Expresiones de gratitud

El proyecto estuvo dirigido por Joel Diringer, JD, MPH, un experto en inmigracién, comunidad y
datos y politicas de trabajadores agricolas con sede en San Luis Obispo. Ana Lucia Mendoza,
MPH, brind6 asistencia técnica con los datos y Erica Ruvalcaba-Heredia, PhD, brindé servicios de
traduccién.

Organizaciones filantrépicas locales, organizaciones sin fines de lucro y agencias publicas: La
Fundacién Comunitaria del Condado de San Luis Obispo (The Community Foundation San Luis
Obispo County), La Junta de Supervisores del Condado de SLO (SLO County Board of
Supervisors), La Coalicién de Diversidad del Condado de San Luis Obispo (Diversity Coalition San
Luis Obispo County), First 5 del Condado de San Luis Obispo (First 5 San Luis Obispo County) y
MUST Organizaciones benéficas (MUST! Charities) han proporcionado financiacién y aportes
para este informe. Todas las conclusiones y recomendaciones son de los autores y no
necesariamente de los financiadores.

Para obtener mas informacidén, comuniquese con Joel Diringer, Diringer y Asociados,
805.544.7722, joel@diringerassociates.com. El informe se puede encontrar en linea en el sitio
web de la Fundacion Comunitaria: www.cfsloco.org, and www.diringerassociates.com.




